
  

 

Здравствуйте, уважаемые гости! 

 

В последние годы образовательная система России сталкивается с 

необходимостью адаптации к изменяющимся реалиям современного мира.   

 Слайды: одним из ключевых шагов в этом направлении стало внедрение 

нового предмета «Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР) в школьную 

программу. Этот шаг был предпринят в ответ на растущие вызовы современного 

мира и стремление обеспечить молодежь необходимыми знаниями и умениями для 

защиты себя и своей страны  

Сокращение ОБЗР расшифровывается как «Основы безопасности и защиты 

Родины». Это означает, что дисциплина направлена на обучение учащихся основам 

безопасности как в повседневной жизни, так и в контексте защиты Родины 

Российской Федерации. 

Основы безопасности и защиты Родины – это обновленный курс, который 

заменил собой Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ). Этот шаг был 

предпринят в рамках пересмотра образовательных стандартов и в ответ на 

современные вызовы и угрозы, с которыми сталкиваются наши школьники. Цели и 

задачи новой дисциплины направлены на обучение учащихся основам безопасности 

как на личном, так и на общественном уровне. Он призван формировать у школьников 

понимание важности соблюдения правил защищённости в повседневной жизни, а также 

готовить их к действиям в экстремальных ситуациях. Главной задачей ОБЗР является 

подготовка молодежи к защите Родины Российской Федерации. Это означает, что помимо 

защищённости в быту, на транспорте, в общественных местах, в природной среде и в 

информационном пространстве, ученики также изучают основы военной подготовки, 

включая тактику, строевую подготовку, правила обращения с оружием и оказание первой 

помощи в условиях боевых действий. 

 

Сравнение ОБЖ И ОБЗР 

ОБЗР= ОБЖ+ НВП+ Патриотизм 

 

НВП включает в себя: 

  

  Строевую подготовку 

  Основы тактики 

  Огневую подготовку (теоретическая часть и практика на учебном оружии) 

  Топографию и ориентирование на местности. 

 

Строевая подготовка по ОБЖ включает следующие элементы: 

 

Строевая подготовка направлена на обучение личного состава при прохождении военной 

службы требованиям поддержания надлежащего внешнего вида, а также выработке умений 

быстро и правильно выполнять команды, строевые приёмы с оружием и без него.  



 

Основы тактики: (конкретные приемы для выполнения поставленных задач) 

 

 понятие о тактике и её роли в военном деле 

 основные виды тактических действий войск (наступление, оборона, разведка, 

преследование, отход);  

 цели и задачи каждого вида действий;  

 основные приёмы и способы ведения боевых действий;  

 особенности ведения боя в разных географических и климатических условиях. 

 

Также изучают огневые средства и их применение, инженерную разведку и оборудование 

местности, взаимодействие родов войск.  

 

Огневая подготовка:  

 

 понимание основных положений Концепции национальной безопасности 

Российской Федерации по обеспечению национальной безопасности;  

 знание основ, приёмов и правил стрельбы;  

 умение проявлять лучшие качества при проведении стрельб;  

 умение использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности.  

 

При проведении занятий особое внимание уделяется на строгое соблюдение правил и мер 

безопасности при обращении с оружием. 

 

 

Топография и ориентирование на местности: 

 

 Топография в целом — наука, изучающая местность и её элементы, способы 

измерения и отображения на планах и картах.  

 Ориентирование на местности — это определение своего местоположения и 

направления на стороны горизонта относительно окружающих местных предметов 

и форм рельефа, нахождение нужного направления движения и точное 

выдерживание его в пути.  

Изучение военной топографии способствует развитию таких важных качеств, как 

наблюдательность, точность, умение анализировать результаты наблюдения и делать 

выводы о влиянии особенностей местности на выполнение боевой задачи 

 

 

ОБЗР -это еще и патриотизм 

 

Предлагаю викторину: «Своя игра» как приём ненавязчивого патриотического воспитания, 

связанного с формированием образа Родины и ценностно-смыслового отношения к ней. 


