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Советы родителям

Независимо от возраста ребенка используйте
программное обеспечение, помогающее
фильтровать и контролировать информацию, но
не полагайтесь полностью на него. Ваше
внимание к ребенку - главный метод защиты. 

Если Ваш ребенок имеет аккаунт на одном из
социальных сервисов, внимательно изучите
какую информацию помещают его участники в
своих профилях и блогах, включая фотографии и
видео.

Проверьте с какими другими сайтами связан
социальный сервис Вашего ребенка. Странички
могут быть безопасными, но могут содержать
ссылки на нежелательные и опасные сайты.
Взрослым нужно помнить о существовании
подобных угроз и уделять повышенное
внимание  вопросу обеспечения безопасности
детей в Интернете. 

Поощряйте Ваших детей сообщать обо всем
подозрительном и не слишком остро
реагируйте, когда они это делают (из-за
опасения потерять доступ к интернету дети не
говорят родителям о проблемах, а так же могут
начать использовать Интернет вне дома и
школы).

Государственное бюджетное учреждение
дополнительного образования Центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи  
Колпинского района 

Санкт-Петерубрга

Санкт-Петербург, Колпино, 
ул. Веры Слуцкой, д. 32, корп. 2, лит. А.



Создайте список домашних правил
посещения Интернет при участии детей
и требуйте его выполнения
Наблюдайте за ребенком при работе за
компьютером, покажите ему, что Вы
беспокоитесь о его безопасности и
всегда готовы оказать ему помощь
Желательно, чтобы компьютер с
подключением в Интернет находился в
общей комнате
Используйте средства блокирования
нежелательного контента
Не забывайте принимать
непосредственное участие в жизни
ребенка, беседовать с детьми об их
друзьях в Интернете
Настаивайте, чтобы дети никогда не
соглашались на личные встречи с
друзьями по Интернету
Приучите детей никогда не выдавать
личную информацию 
Приучите детей не загружать программы
без Вашего разрешения
Создайте Вашему ребенку ограниченную
учетную запись для работы на
компьютере
Приучите Вашего ребенка сообщать вам
о любых угрозах или тревогах, связанных
с Интернетом

Как родители мы ежедневно делаем
выбор, чтобы фильтровать то, что

проникает во впечатлительные
сердца и умы наших детей. Это

будет иметь большое значение для
определения того, кем станут наши

дети.

С помощью приложений для ПК,
телефонов и смарт-часов

Безопасный интернет-трафик
Ограничение доступа к ПК и Интернет
Блокировка доступа к файлам и
папкам
Ограничение времени пользования
гаджетом
Ограничение использования
приложений
Веб-фильтрация
Отслеживание местоположения
Контроль Общения
Обратная связь (сигнал SOS)
История местоположения
Запись звука вокруг устройства
ребенка
Уведомление о входе/ выходе из
обозначенной зоны

С помощью провайдера и
операторов сотовой связи

Подключить сервис легко: не нужно
устанавливать никаких программ и
покупать дорогую лицензию, он не тратит
трафик и работает сразу на ПК,
смартфоне. Услуга доступна всем
абонентам в персональном кабинете
провайдера, и оплата осуществляется с
абонентского счета.

Способы контроляОбъясните детям, что нельзя использовать
сеть для хулиганства, распространения
сплетен или угроз

Постоянно контролируйте использование
Интернета Вашим ребенком! Это не нарушение
его личного пространства, а мера
предосторожности и проявление Вашей
родительской ответственности и заботы.

Рекомендации по
безопасности


