
Обучающее занятие для родителей 

«Семья, как основа формирования ценностного отношения к 

окружающему миру» 

 

Детство – самый ценный этап в развитии экологической культуры 

человека: закладываются основы личности, в том числе позитивное 

отношение к природе, окружающему миру. Ребенок начинает выделять себя 

из окружающей среды, развивается эмоционально-ценностное отношение к 

окружающему, формируются основы нравственно-экологических позиций 

личности, которые проявляются во взаимодействиях ребенка с природой, в 

осознании неразрывности с ней 

Родители должны осознать, что нельзя требовать от ребенка выполнения 

какого-либо правила поведения, если взрослые сами не всегда ему 

следуют. Воспитание в детях положительного отношения к природе 

возможно лишь тогда, когда сами родители обладают экологической 

культурой. Эффективность воспитания детей во многом зависит от того, 

насколько экологические ценности воспринимаются взрослыми как 

жизненно важные необходимые. Дети очень восприимчивы к тому, что видят 

вокруг себя. Они ведут себя так, как окружающие их взрослые. 

Чувство Родины ребенка связывается с местом, где он родился, живет. 

Наша задача углубить это чувство, помочь растущему человеку открывать 

Родину в том, что ему близко и дорого – в ближайшем окружении. 

Процесс воспитания в семье осуществляется постоянно, словом и делом, 

поступком и интонацией. В семье закладываются основы гуманного 

отношения к природе. 

 Необходимо, чтобы природа и ее объекты входили в круг семейных 

интересов, а забота о живых организмах - в семейные отношения. Когда 

животные становятся членами семьи, а выращиваемые растения семейной 

гордостью, тогда и формируется отношение ко всему живому. Дети 

вырастают отзывчивыми, доброжелательными в тех семьях, где есть 



животные и растения, и равнодушными, эгоистичными - в семьях, где 

проявляется неприязнь к природе. 

Правильно поступают те родители, которые с первых лет жизни 

приобщают детей к природе. Походы за грибами, ягодами, на рыбалку и 

просто прогулки в природу, благотворно влияют на ребенка, вызывают 

ощущение радости общения с природой. Ребенок должен осознавать, что 

нельзя разрушать муравейник, убивать лягушек и разорять птичьи гнезда, 

топтать и рвать цветы. Ему необходимо внушить любовь к муравью и 

лягушке, одуванчику, растущему на лугу, белоствольной красавице берѐзке – 

ко всему, что его окружает. 

Сейчас, к сожалению, большую часть свободного времени семьи 

поглощает телевизор. Однако телевидение имеет богатые возможности. 

Используя телевизионные передачи, можно приобщиться к истории, науке, 

искусству, экологии. Важно настроить ребенка на восприятие той или иной 

передачи, а после просмотра обсудить с детьми, что они увидели и как 

поняли. В процессе обсуждения взрослые и дети начинают размышлять 

вместе, что способствует сближению и открытию новых граней характера. 

Важно с раннего детства воспитывать у детей чувство непримиримости к 

фактам безответственного поведения людей, например, не затушенным 

кострам, оставленному мусору. Им целесообразно противопоставить 

правильные практические действия: уборку мусора, расчистку родников и т. 

д. Особое внимание надо уделить искоренению в некоторых детях 

стремления жестоко обращаться с животными. 

 

Рекомендации для родителей «Как сформировать у ребенка ценностное 

отношение к окружающему миру» 

  «Никогда никого не убивай!» Совершая прогулки, следует помнить, что в 

природе нет полезного и вредного. Все в природе взаимосвязано. 

  «Время с пользой!» Организуя походы в природу, загородные поездки всей 

семьей, помните, что с вами дети, поэтому заранее нужно быть готовым стать 



для них на это время проводником по миру природы. Это уникальный шанс 

обогатить знания детей, приобщить его к природе, принимая в этом  прямое 

участие. 

  «Природу – мать с любовью встречать!»  Поход в природу желательно 

начинать с приветствия не только друзей, с которыми встречаешься, но при 

этом важно поздороваться и с деревьями, кустами, птицами, насекомыми, 

солнцем, небом. Детей, как правило, такое поведение родителей приводит в 

восторг. Да и взрослым следует помнить, что улыбка солнцу – поднимает 

настроение, а рассматривание неба – снимает мышечное напряжение глаз, 

стабилизирует внутриглазное давление. 

  «Замеченное – оживает!» Объекты природы, попавшие во внимание 

ребенка, оживают. Взрослым следует привлекать внимание детей к 

муравейнику, полету птиц, гнездам, интересным растениям и т.д.  Дети -

  неутомимые исследователи. Помощь ребенку стоит оказывать по 

возможности так, чтобы большую часть поиска он делал сам. Иногда 

достаточно бывает указать на лужу, как место поиска и понаблюдать там 

осторожно за водомерками. 

  «Наблюдай!»   Уместно загадать детям загадки о природных явлениях. 

Подумайте, сколько положительных эмоций получит ребенок, получив 

живую отгадку! Хорошо на природе прочитать подходящие к месту 

стихотворные строки, пословицы, поговорки, приметы.   

 «Пример родителей – самый надежный урок!»  Не допускайте того, чтобы 

ребенок видел следы варварского поведения на лоне природы, которое 

превращает лесные поляны, полные тайн и чудес, в полумертвый пейзаж. 

Такие картины глубоко ранят и развращают душу детей! Только в том 

случае, если вы сами бережно относитесь к природе, можно требовать этого 

от детей, терпеливо обучая их азбуке поведения на природе с детства! 

«Очеловечивайте нечеловечное!» Взрослые часто навязывают детям 

чувство отвращения к некоторым животным: червякам, паукам, лягушкам, 

насекомым. Не делайте этого! Наоборот, акцентируйте внимание детей на их 



беспомощности, жертвенности, трудности в выживании и заботе о 

потомстве. 

«Никогда не поздно начать!» Помните, что бережное отношение к 

богатствам природы надо воспитывать с раннего детства, но и никогда не 

поздно начать с любого возраста. 

 

"Семья-это та самая среда, в которой человек учится, и сам творит добро", 

- говорил В. А. Сухомлинский. В семье осуществляется преемственность 

поколений, происходит передача социальных норм и ценностей, образцов 

поведения. При этом решающую роль играет весь уклад жизни семьи, 

социальные установки родителей, уровень общения между членами семьи. 

Отец и мать - самые близкие и самые убедительные "образцы", по которым 

растущий человек проверяет и строит своѐ поведение. 

      Любовь и бережное отношение к природе отличают истинно 

культурного человека. Люди должны сохранять природу не только для себя, 

но и для потомков. Воспитывать у детей потребность охранять природу – 

ответственная задача взрослых. 

 


